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GRUSSWORT

Liebe Mitglieder, 
liebe Freund:innen des Vereins, 
liebe Kooperationspartner:innen und Unterstützer:innen,

lange hat es gedauert, aber auch das Jahr 2024 möchten wir noch einmal Revue passieren lassen und unseren Dank 
aussprechen. Unser Dank gilt allen Mitgliedern, Spender:innen, Unterstützer:innen und Kooperationspartner:innen, die 
unsere Arbeit 2024 in vielfältiger Weise ermöglicht haben.

Besonders danken wir unseren Mitarbeiter:innen. Ihr Fachwissen, ihre Haltung und ihr täglicher Einsatz bilden das Rück-
grat unserer Arbeit. Mit großem Engagement begleiten sie Frauen und Kinder in schwierigen Lebenssituationen – 
dafür gebührt ihnen unsere volle Anerkennung.

Wie in den Vorjahren standen wir auch 2024 vor bekannten Herausforderungen: begrenzte Ressourcen, strukturelle Hür-
den, Wohnungsknappheit. Und doch blicken wir zuversichtlich nach vorn: Die Planungen für ein neues Haus sind weiter 
vorangeschritten, bestehende Projekte wurden fortgeführt, neue Impulse gesetzt.

Im Vorstand gab es Veränderungen: Sim Hägele und Sara Linda Elzner haben sich neuen Aufgaben zugewandt, bleiben 
dem Verein jedoch als engagierte Mitglieder verbunden. Wir danken beiden herzlich für die gute Zusammenarbeit. 
Neu begrüßen wir Ulrike Müller und Marion Schroth, die den Vorstand mit Erfahrung und Engagement verstärken.

Auch die Vorstandsfunktionen wurden neu strukturiert: Marion Baader ist nun 1. Vorsitzende, Nina Vogel 2. Vorsitzende. 
Kerstin Hörig, zuvor 1. Vorsitzende, bleibt dem Vorstand als Beisitzerin erhalten.

Wir danken allen, die uns 2024 begleitet, unterstützt und gestärkt haben.

Herzlich 
Der Vorstand 
Marion Baader, Nina Vogel, Kerstin Hörig, Ulrike Müller, Marion Schroth
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DER VEREIN

Der Mannheimer Frauenhaus e.V. 

Der Mannheimer Frauenhaus e.V. wurde 1980 gegründet. Er setzt sich gegen jegliche Gewalt an Frauen und Kindern aktiv 
ein. In seinen beiden Einrichtungen, dem Frauenhaus und dem Fraueninformationszentrum (FIZ), erhalten Frauen und 
ihre Kinder Schutz und Unterstützung. Wir beraten und unterstützen Frauen, die von häuslicher Gewalt betroffen sind 
oder in schwierigen Trennungssituationen leben, und deren Kinder.

Mehr Informationen finden Sie auf unserer Webseite:
www.frauenhaus-fiz.de

Informationen zur Historie sowie unsere wichtigen Meilensteine finden Sie hier:
www.frauenhaus-fiz.de/aktuelles/40-jahre-mannheimer-frauenhaus-e-v.html 
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DAS FRAUENHAUS

Das Frauenhaus bietet Schutz vor Gewalt, vor Bedrohung und vor Ausweglosigkeit in akuten häuslichen Gewaltsitua-
tionen. Hier finden Frauen und ihre Kinder eine sichere Unterkunft. Hier können sie Abstand zu dem gewinnen, was sie 
erlebt haben und eine tragfähige neue Perspektive für sich und ihre Kinder aufbauen.

Das Frauenhaus verfügt über eine barrierefreie Wohnung.

Unsere externen Wohnungen können insbesondere auch Frauen mit Söhnen ab 15 Jahren nutzen.

Mehr Informationen finden Sie auf unserer Webseite:
www.frauenhaus-fiz.de/frauenhaus.html
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DAS FRAUENINFORMATIONSZENTRUM

Das Fraueninformationszentrum (FIZ) ist die Beratungsstelle des Mannheimer Frauenhaus e.V. Wir unterstützen Frauen in 
schwierigen Trennungs- und Scheidungssituationen. Wir beraten und begleiten Frauen, die Wege aus einer gewalttätigen 
Beziehung suchen. Darüber hinaus informieren und beraten wir Frauen zum Wohnungsvereis, Gewaltschutzgesetz und 
unterstützen Frauen, die von Stalking betroffen sind.

Ebenso bieten wir Fachberatung für andere Institutionen und informieren über spezifische Gewaltaspekte und 
Beziehungsstrukturen.

Wir beraten auch Angehörige sowie Freund:innen.

Unser Angebot richtet sich an Frauen, unabhängig vom Aufenthaltsstatus, egal welchen Alters, mit und ohne Behinde-
rung, gleich welcher Lebensform. Die Beratungen sind vertraulich und kostenlos.

Mehr Informationen finden Sie auf unserer Webseite:
www.frauenhaus-fiz.de/fraueninformationszentrum.html
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UNTERSTÜTZEN

So können Sie uns unterstützen:
Wir freuen uns über neue Mitglieder unseres Vereins ebenso wie über Spenden.
In unserer Arbeit sind wir immer wieder auf praktische Unterstützung angewiesen wie z. B. Übersetzen oder Hilfe für 
Bewohnerinnen beim Umzug und der Ausstattung einer neuen Wohnung.
Die beste Unterstützung für Bewohnerinnen und deren Kinder ist das Angebot bezahlbaren Wohnraums!

Mehr Informationen finden Sie auf unserer Webseite:
https://www.frauenhaus-fiz.de/unterstuetzen.html

Spendenkonto
Förderverein Mannheimer Frauenhaus e.V.
Bankverbindung:
Sparkasse Rhein Neckar Nord
IBAN: DE17 6705 0505 0030 2467 21
BIC: MANSDE66XXX

Bleiben Sie außerdem über alle aktuellen Meldungen hier auf dem Laufenden: 

Homepage: 
https://www.frauenhaus-fiz.de/ 

Facebook: 
https://www.facebook.com/mannheimerfrauenhausev 

Instagram: 
https://www.instagram.com/mannheimer.frauenhaus.e.v/

LinkedIn: 
https://www.linkedin.com/company/mannheimer-frauenhaus-e-v/ 

YouTube: 
https://www.youtube.com/channel/UCwfKDRZBpgAma1dReVpDMyw 

Wir bedanken uns bei den Leser:innen dieses Jahresberichts und freuen uns auf ein erfolgreiches Jahr 2025!
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BERICHT AUS DEM FRAUENHAUS

Im Mannheimer Frauenhaus arbeiten Sozialarbeiterinnen 
und Sozialpädagoginnen, die Frauen und deren Kinder 
auf dem Weg in ein gewaltfreies Leben begleiten. Unser 
Angebot richtet sich an Betroffene häuslicher Gewalt und 
umfasst u. a. individuelle Hilfestellung bei der Lösung 
persönlicher Probleme, bei der Klärung rechtlicher Fragen 
sowie bei der finanziellen Absicherung. Dazu kommen 
Einzelgespräche über die erlebte Gewaltsituation und 
Unterstützung bei der Verarbeitung von Gewalt und Be-
drohung.

Für Kinder gibt es pädagogisch betreute Gruppen sowie 
Spiel- und Freizeitangebote. Der Kinderbereich im Frauen-
haus bietet ein betreutes Umfeld, bis die Kinder in Kinder-
gärten und Schulen in Mannheim eingebunden sind.

Neben unseren regelmäßig stattfindenden Angeboten – 
wie gemeinsame Frühstücke mit den Bewohner:innen in 
verschiedenen Mannheimer Cafés oder Ausflüge in den 
Luisen- und Herzogenriedpark – möchten wir im Rück-
blick auf das Jahr 2024 auf besondere Highlights aufmerk-
sam machen:
•	 Teilnahme am Neujahrsempfang im Rosengarten 

Mannheim 
•	 Beteiligung an der Aktion des FIZ am 8. März auf dem 

Marktplatz 
•	 Ein Fotoshooting für Frauen und Kinder mit den Foto-

grafinnen @jackys.lens und @katharina.karaagac – 
ein besonderes Empowerment-Erlebnis 

•	 Schnupperangebot im Boxen für Frauen: dreimalige 
Zusammenarbeit mit Aljana von thaibombs

•	 Mehrere gemeinsame Frühstücke außer Haus über 
das Jahr verteilt 

•	 Ein Ausflug mit Frauen und Kindern in den Kurpfalz-
park, der viel Raum für gemeinsame Erlebnisse bot 

•	 Grillen und Basteln mit Frauen und Kindern – ein 
kreativer und verbindender Tag 

•	 Beteiligung an der Kampagne „Orange the World“ 
des DPWV, um ein starkes Zeichen gegen Gewalt an 
Frauen zu setzen.

All diese Aktivitäten tragen dazu bei, dass Frauen und 
Kinder im Mannheimer Frauenhaus nicht nur Schutz 
und Unterstützung finden, sondern auch Gemeinschaft, 
Selbstwirksamkeit und neue Perspektiven erleben.
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BERICHT AUS DEM FRAUENHAUS

Kinder im Frauenhaus 
Kinder, die mit ihren Müttern im Frauenhaus Schutz 
suchen, sind meist direkt oder indirekt von körperlicher, 
psychischer und/oder sexueller Gewalt betroffen 
Gewalt gegen einen Elternteil kann Kinder stark belasten 
– auch ohne eigene Gewalterfahrungen – und zu akuten 
Gefährdungen oder langfristigen psychischen und physi-
schen Folgen führen.

Das Frauenhaus bietet als sicherer Ort Raum zur Krisenin-
tervention und zur Stabilisierung des Kindeswohls. Unter-
stützt werden die Kinder durch Sozialpädagoginnen, eine 
Kinderpflegerin sowie Studierende der Sozialen Arbeit.
Die Angebote orientieren sich an der individuellen Lebens-
situation, den Bedürfnissen und Fähigkeiten der Kinder:

•	 Psychosoziale Beratung: Einzel-, Familien- und 
Gruppengespräche zur Verarbeitung von Gewalt- 
erfahrungen, Klärung der aktuellen Situation, Zielent-
wicklung und ggf. Weitervermittlung an Therapeut: 
innen oder das Jugendamt.

•	 Integration ins Frauenhausleben: Unterstützung 
beim Einleben sowie Kontakt zu Kita, Schule, Hort 
oder Jugendhäusern.

•	 Freizeitangebote: Alters- und geschlechtsspezifische 
Gruppenarbeit, Kinderhausversammlungen, kreative 
Spiel- und Bastelaktionen.

•	 Angebote für Mütter und Familien: Beratung bei 
Erziehungsfragen, Unterstützung bei Mutter-Kind-
Konflikten sowie Entwicklung von Lösungsstrategien.

Gruppenangebote
Auch im Jahr 2024 wurden zahlreiche Gruppenaktiv- 
itäten umgesetzt. Je nach Alter der Kinder arbeiteten wir 
in Kleingruppen mit passenden Themen.

Neben Bastel- und Spielaktionen wurde viel Zeit im Freien 
verbracht. Ausflüge führten u. a. in den Luisenpark, Herz-
ogenriedpark, Käfertaler Wald, das Strandbad oder den 
Tierpark in Worms – eine wichtige Möglichkeit, die neue 
Umgebung kennenzulernen.

Für Kleinkinder (0–2 Jahre) wurde eine Babygruppe ein-
gerichtet mit Spiel, Musik und Bewegung. Für Schulkinder 
fand regelmäßig eine Hausaufgabenbetreuung am Nach-
mittag statt.

Feste
Geburtstage und Jahresfeste wurden liebevoll gefeiert – 
mit kleinen Überraschungen, Spiel und viel Freude.

Personalwechsel
IIm Jahr 2024 gab es im Mannheimer Frauenhaus einige 
personelle Veränderungen. Seit dem 1. Januar unterstützt 
eine neue Fachkraft das sozialpädagogische Team im 
Rahmen einer Elternzeitvertretung mit einem Stellen- 
umfang von 32 Wochenstunden. Sie ist als Beraterin für 
die Frauen und ihre Kinder im Haus tätig.

Auch im Kinderbereich konnten erneut engagierte Hono-
rarkräfte für die Betreuung der Kinder gewonnen werden. 
Die Einsatzzeiten richten sich flexibel nach dem jeweiligen 
Betreuungsbedarf der Bewohnerinnen – eine Heraus-
forderung, die eine sorgfältige und kurzfristig anpassbare 
Personalplanung erfordert.

In der ehrenamtlichen Rufbereitschaft kam es ebenfalls zu 
einem Wechsel. Wir freuen uns, auch hier eine qualifizierte 
Nachfolgerin gefunden zu haben.

Konversationskurs als niederschwelliges Angebot für 
Bewohnerinnen des Mannheimer Frauenhaus mit 
wenig oder keinen Deutschkenntnissen

Dieses Projekt dient zur Unterstützung unserer Frauen mit 
wenig Deutschkenntnissen und zielt darauf ab, dass die 
Bewohnerinnen ihre Deutschkenntnisse verbessern 
können und an das gesellschaftliche Leben in Deutsch-
land herangeführt werden.

Aufgabe des Kurses ist es, den Frauen in einer lockeren 
und offenen Umgebung die Möglichkeit zu geben ihr 
Deutsch zu verbessern, um ihren Alltag selbständig besser 
bewältigen zu können. 

Exkursionen in die Kunsthalle, ins Technoseum, in den 
Herzogenriedpark, zum Bürgerdienst, ins MARCHIVUM 
wie auch ein gemeinsames Frauenfrühstück fördern das 
Gefühl von Zugehörigkeit, wie aber auch die Integration. 
Hemmschwellen (fremde Stadt, fremdes Land) konnten 
somit abgebaut werden und die Frauen in ihrer Selbst-
ständigkeit und Selbstsicherheit gefördert und motiviert 
werden.
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BERICHT AUS DEM 
FRAUENINFORMATIONSZENTRUM

Neben der Beratung bieten wir auch niedrigschwellige 
Gruppenangebote für alle Frauen und deren Kinder an, die 
das Fraueninformationszentrum aufsuchen. 
Dazu gehören z. B. das Frauenfrühstück wie auch sonstige 
jahreszeitliche und themenorientierte Angebote. 

Darüber hinaus sind wir gemeinsam mit dem Caritasver-
band Träger der Clearingstelle Mannheim und arbeiten 
weiterhin mit geflüchteten Frauen. 

Gruppenangebote
Neben der individuellen Beratung bietet das Fraueninfor-
mationszentrum (FIZ) niedrigschwellige Gruppen an- 
gebote für Frauen und ihre Kinder an. Dazu zählt ins- 
besondere das monatliche Frauenfrühstück – 2024 sowohl 
in den Räumen des FIZ als auch im Herzogenriedpark und 
Luisenpark.

Nach längerer pandemiebedingter Pause konnten wir 
auch wieder Ausflüge durchführen: Im Winter besuchten 
wir die Winterlichter im Luisenpark, im Sommer den Wild-
park Rheingönnheim mit anschließendem Mittagessen. 
In der Adventszeit luden wir – ermöglicht durch eine groß-
zügige Spende – zu einem Besuch des Weihnachtsmarkts 
ein.

Ein besonderes Highlight war ein kostenfreies Foto-
shooting im FIZ, bei dem Frauen und Kinder Porträt- und 
Bewerbungsfotos anfertigen lassen konnten – eine Aktion 
zur Stärkung des Selbstwertgefühls.

One Billion Rising
Am 14. Februar 2024 beteiligte sich das FIZ an der welt-
weiten Aktion „One Billion Rising“ in der Alten Feuer-
wache Mannheim. Die Bewegung ruft jährlich dazu auf, 
gemeinsam zu tanzen und ein Zeichen gegen Gewalt an 
Frauen zu setzen.

Das FIZ war mit einem Informationsstand vor Ort und 
machte durch Materialien und kleine Giveaways auf sein 
Unterstützungsangebot aufmerksam.

Informationsveranstaltung bei ZONTA
Im November 2024 stellte sich das Fraueninformations-
zentrum im Rahmen einer Veranstaltung des ZONTA Club 
Mannheim e.V. im Leonardo Royal Hotel vor.

Themen waren unter anderem verschiedene Formen 
geschlechtsspezifischer Gewalt, Schutzmöglichkeiten und 
die zunehmende Problematik digitaler Gewalt. 
Besonders hervorgehoben wurde die alarmierende Zahl, 
dass in Deutschland alle zwei Tage eine Frau durch Part-
nerschaftsgewalt stirbt.

Wir danken dem ZONTA Club für die Einladung und die 
wertvolle Unterstützung.
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BERICHT AUS DEM 
FRAUENINFORMATIONSZENTRUM

Internationaler Tag gegen Gewalt an Frauen 
(25.11.2024)
Am 25. November beteiligte sich das FIZ gemeinsam mit 
dem Frauenhaus an der Plakataktion „Femizide stoppen“ 
auf dem Paradeplatz. Mit eindringlichen Fallbeschrei-
bungen, bereitgestellt vom Projekt @femizide_stoppen, 
wurde auf tödliche Partnerschaftsgewalt aufmerksam ge-
macht. Viele Passant:innen blieben stehen, informierten 
sich und suchten das Gespräch.
Anschließend nahmen wir an der Demonstration gegen 
patriarchale Gewalt und für strukturellen Wandel teil.

KultTour 2024
Im Rahmen der „KultTour“ öffnete das FIZ seine Türen für 
Besucher:innen aus der Nachbarschaft.
Neben einer Ausstellung der Künstlerinnen Jutta Neuhaus 
und Veronika Licher konnten die Gäste die Räumlichkei-
ten besichtigen und sich über die Arbeit des Mannheimer 
Frauenhaus e.V. informieren.

Aktion zum 8. März – Internationaler Frauentag
Zum Weltfrauentag war das FIZ mit einer Mitmachaktion 
auf dem Mannheimer Marktplatz vertreten.
Unter dem Motto „Wie steht es um die Gleichberechtigung 
in Deutschland?“ kamen wir mithilfe einer Bodenzeitung 
und eines Quiz mit Passant:innen ins Gespräch. Unter-
stützt wurden wir von Kooperationspartner:innen. Viele 
zeigten sich überrascht, wie jung manche grundlegenden 
Frauenrechte in Deutschland sind.

Arbeit mit geflüchteten Frauen
Seit 2017 bietet das FIZ einen monatlichen Frauentreff für 
geflüchtete Frauen und Kinder an – ergänzt durch 
Informationsveranstaltungen für Betroffene sowie für 
Fachkräfte. 2024 fand der Treff von April bis Oktober im 
Herzogenriedpark statt. Im Winter organisierten wir zu-
sätzliche Ausflüge, unter anderem ins Technoseum und 
den Luisenpark. Dank guter Zusammenarbeit mit PulsM 
ist das Angebot besonders bei ukrainischen Frauen 
etabliert.
In mehreren Unterkünften fanden Informationsveran-
staltungen statt – teils mit Sprachmittlung. Die enge
Zusammenarbeit mit Unterstützer:innen, Behörden und 
Beratungsstellen hat sich erneut bewährt.
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BERICHT AUS DEM 
FRAUENINFORMATIONSZENTRUM

Projekt „Mächtig verliebt“
Der Workshop „mächtig verliebt“ richtet sich an
Schüler:innen ab Klasse 8 und sensibilisiert für Gewalt in 
Teenagerbeziehungen. Ziel ist es, Warnzeichen frühzeitig 
zu erkennen und Kompetenzen für gleichberechtigte
Partnerschaften zu vermitteln.
2024 übernahm Karen Weis die Durchführung gemeinsam 
mit einem Schulsozialarbeiter an der Justus-von- 
Liebig-Schule. Viele Teilnehmende berichteten von 
eigenen Erfahrungen mit Gewalt, kannten aber keine 
Unterstützungsangebote.

Dank einer Spende von SiMA e. V. wird das Angebot 2025 
auf die Eberhard-Gothein-Schule ausgeweitet. Wir danken 
herzlich für die Unterstützung.

Verabschiedung Annette Heneka
Am 31. Juli 2024 verabschiedeten wir unsere langjährige 
Kollegin Annette Heneka in den Ruhestand.

Über 34 Jahre prägte sie die Arbeit des Mannheimer Frau-
enhaus e.V., insbesondere im FIZ. Sie begleitete unzählige 
Frauen aus gewaltvollen Beziehungen, brachte ihre 
Erfahrung in Fachgremien ein und setzte sich kontinuier-
lich für die Rechte von Frauen ein.

Wir danken Annette für ihren außergewöhnlichen Einsatz 
und wünschen ihr für den neuen Lebensabschnitt alles 
Gute.
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STATISTIK FRAUENHAUS

Das Frauenhaus bietet gewaltbetroffenen Frauen eine Unterkunft und die Möglichkeiten, neue Perspektiven anzugehen. 
Im Folgenden finden Sie einige Zahlen dazu.

Belegungsstatistik Frauenhaus FH AW Gesamt

Anzahl ausgezogener Frauen (absolut) 20 7 27

Anzahl ausgezogener Kinder (absolut) 22 11 33

Durchschnittliche Belegung gesamt 16,4 6,3 22,7

Auslastung in % gesamt 77,57 % 53,53 % 68,83 %

Platzangebot Frauenhaus 21

Platzangebot Außenwohnungen 12

Platzangebot gesamt 33

Aufgenommene FH AW Gesamt

Frauen 23 7 30

Kinder 27 10 37

Personen gesamt 50 17 67

Abgewiesene Gesamt

Frauen 191

Kinder 217

Personen gesamt 408
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Legende: FH =  Frauenhaus | AW = Außenwohnungen bzw. Schutzwohnungen



STATISTIK FRAUENHAUS

Aufenthalt FH AW Gesamt

Erstmaliger Frauenhausaufenthalt 85 % 85,71 % 85 %

Mehrfacher Frauenhausaufenthalt 15 % 14,29 % 15 %

Durchschnittlicher Aufenthalt 
Frauenhaus in Monaten 7,6

8,7
Durchschnittlicher Aufenthalt 
Außenwohnung in Monaten 9,8

Aufenthaltsdauer FH AW Gesamt

bis 1 Woche 45 % 0 % 22,5 %

1 Woche bis 1 Monat 20 % 42,8 % 31,4 %

1 - 3 Monate 10 % 14,3 % 12,1 %

3 - 6 Monate 5 % 14,3 % 9,7 %

6 - 12 Monate 15 % 14,3 % 14,6 %

Länger 5 % 14,3 % 9,7 %

Herkunftsorte FH AW Gesamt

Mannheim 10 % 71 % 40,5 %

Rhein Neckar Kreis 5 % 0 % 2,5 %

Sonstige Baden-Württemberg 25 % 15 % 20 %

Rheinland-Pfalz 20 % 14 % 17 %

Hessen 5 % 0 % 2,5 %

Sonstige Deutschland 35 % 0 % 17,5 %

Ausland 0 % 0 % 0 %

Sonstige 0 % 0 % 0 %
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Legende: FH =  Frauenhaus | AW = Außenwohnungen bzw. Schutzwohnungen



STATISTIK FRAUENHAUS

Staatsangehörigkeit FH AW Gesamt

Deutschland 50 % 71 % 60,5 %

EU Ausland 10 % 0 % 5 %

Sonst. Osteuropa inkl. Russland 20 % 29 % 24,5 %

Türkei 5 % 0 % 2,5 %

Afrika 5 % 0 % 2,5 %

Asien 10 % 0 % 5 %

Amerika 0 % 0 % 0 %

Australien und Ozeanien 0 % 0 % 0 %

Sonstige 0 % 0 % 0 %

Altersstruktur Frauen FH AW Gesamt

18 - 20 0 % 0 % 0 %

20 - 25 10 % 0 % 5 %

25 - 30 15 % 14,3 % 14,7 %

30 - 40 60 % 14,3 % 37,1 %

40 - 50 15 % 57,1 % 36,1 %

50 - 60 0 % 14,3 % 7,1 %

Älter 0 % 0 % 0 %

Legende: FH =  Frauenhaus | AW = Außenwohnungen bzw. Schutzwohnungen
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STATISTIK FRAUENHAUS

Alter der Kinder bei Einzug FH AW Gesamt

0 - 1 13,6 % 0 % 6,8 %

1 - 3 18,2 % 27,3 % 22,8 %

3 - 6 9,1 % 18,1 % 13,6 %

6 - 12 45,5 % 36,4 % 40,9 %

Älter 13,6 % 18,2 % 15,9 %

FH AW Gesamt

Selbstzahlerinnen 
(nur Nutzungsentgeld) 10 % 28,57 % 19,29 %

Teilzahlerinnen 
(nur Nutzungsentgeld) 0 % 14,29 % 7,14 %

ALG II vor Frauenhausaufenthalt 20 % 0 % 10 %

ALG II im Frauenhaus 70 % 57,14 % 63,57%

Verbleib der Frauen FH AW Gesamt

Eigene Wohnung 35 % 57,14 % 46,07 %

Zurück, Mann aus Wohnung 5 % 0 % 2,50 %

Zurück in gewaltgeprägte 
Lebenssituation 30 % 28,57 % 29,29 %

Anderes Frauenhaus 0 % 0 % 0 %

Sonstiges 30 % 14,29 % 22,14 %

Wohnort nach 
Frauenhausaufenthalt FH AW Gesamt

Mannheim 25 % 85,71 % 55,36 %

Auswärts 55 % 0 % 27,50 %

Unbekannt 20 % 14,29 % 17,14 %

Legende: FH =  Frauenhaus | AW = Außenwohnungen bzw. Schutzwohnungen
20



STATISTIK FRAUENINFORMATIONSZENTRUM 
(FIZ) - BERATUNG
Das Fraueninformationszentrum (FIZ) ist die Beratungsstelle des Mannheimer Frauenhaus e.V. Wir unterstützen Frauen in 
schwierigen Trennungs- und Scheidungssituationen. Darüber hinaus informieren und beraten wir Frauen zum Wohnungs-
verweis, Gewaltschutzgesetz und unterstützen Frauen, die von Stalking betroffen sind.

Beratung 2024

Beratungsfälle 396 (2023: 392, 2022: 346)

Ratsuchende insgesamt 535 (2023: 522, 2022: 437)

davon Frauen 343 (2023: 311, 2022: 297)

davon Angehörige 36 (2023: 42, 2022: 35)

davon Fachpersonal 156 (2023: 169, 2022: 105)

 neue Fälle 356 (2023: 344, 2022: 280)

einmal.Berat. 236 (2023: 250, 2022: 206)

mehrm.Berat. 158 (2023: 142, 2022: 140)

von Gewalt betr. 319 (2023: 301, 2022: 277)

FH-Empf. 54 (2023: 60, 2022: 58)

Vermittl.FH/Schw. 8 (2023: 9, 2022: 9)

Kontakte ingesamt 867 (2023:824, 2022: 837)

Legende: FH =  Frauenhaus | AW = Außenwohnungen bzw. Schutzwohnungen
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STATISTIK FRAUENINFORMATIONSZENTRUM 
(FIZ) - CLEARINGSTELLE 

Gemeinsam mit dem Heckertstift, Caritasverband Mannheim e.V., ist das Fraueninformationszentrum Träger der Clearing-
stelle (Interventionsstelle). Nach Erhalt der Polizeimeldung, aufgrund eines Einsatzes „Gewalt im sozialen Nahraum“, 
setzt sich die Clearingstelle proaktiv innerhalb von 48 Stunden mit den betroffenen Frauen in Verbindung. Wir informieren 
über die Maßnahmen des Wohnungsverweises und/oder sonstige Schutzmaßnahmen und vermitteln zu weiteren Stellen.

Clearingstelle 2024

Anzahl der Meldungen 134 (2023: 102, 2022: 113)

Erstkontakt gelungen 111 (82,84 %), (2023: 83 (81,37%), 2022: 98 (86,7%)

Weitere Kontakte 65 (2023: 62, 2022: 88)

Kooperationskontakte 81 (2023: 66, 2022: 85)

Weitervermittlung 54 (2023: 46, 2022: 88)

Legende: FH =  Frauenhaus | AW = Außenwohnungen bzw. Schutzwohnungen
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PRESSE



IN DER ÖFFENTLICHKEIT

24

Auch in 2024 waren wir wieder in einigen Veröffentlichungen in Zeitungen, Magazinen, Radio und Fernsehen vertreten. 
Hier eine kleine Auswahl:

“One Billion Rising: Tanz-Demonstration gegen Gewalt an Frauen in der Region”, 14. Februar 2024, mannheimer-
morgen.de: https://www.mannheimer-morgen.de/metropolregion_artikel,-metropolregion-one-billion-rising-tanz-de-
monstration-gegen-gewalt-an-frauen-in-der-region-_arid,2175563.html

“Heimweg für Frauen und Mädchen soll in Mann-heim sicherer werden”, 29. Februar 2024, mannheimer-morgen.de: 
https://www.mannheimer-morgen.de/orte/mannheim_artikel,-mannheim-heimweg-fuer-frauen-und-maedchen-soll-in-
mannheim-sicherer-werden-_arid,2180981.html 

 “Nazan Kapan rückt als 14. in den Mannheimer Ge-meinderat nach”, 29. Februar 2024, mannheimer-morgen.de: 
https://www.mannheimer-morgen.de/orte/mannheim_artikel,-mannheim-nazan-kapan-rueckt-als-14-in-den-mannhei-
mer-gemeinderat-nach-_arid,2180967.html 

“Mehr Hilfe für von Gewalt betroffene Frauen mit Suchtproblem gefordert”, 01. März 2024, mannheimer-morgen.de:  
https://www.mannheimer-morgen.de/politik_artikel,-laender-mehr-hilfe-fuer-von-gewalt-betroffene-frauen-mit-sucht-
problem-gefordert-_arid,2181490.html 

“Einzigartiges Projekt in Mannheim hilft Frauen indoppelter Not”, 07. März 2024, mannheimer-morgen.de: https://
www.mannheimer-morgen.de/orte/mannheim_artikel,-mannheim-einzigartiges-projekt-in-mannheim-hilft-frauen-in-
doppelter-not-_arid,2183311.html

“Wie sich Mutter-Tochter-Konflikte verhindernlassen”, 08. März 2024, mannheimer-morgen.de: https://www.
mannheimer-morgen.de/orte/mannheim_artikel,-mannheim-wie-sich-mutter-tochter-konflikte-verhindern-lassen-_
arid,2183495.html

“Tag gegen Gewalt an Frauen in Mannheim: „Hin-ter jeder Zahl steht ein Leben”, 23. November 2024, mannheimer-
morgen.de: https://www.mannheimer-morgen.de/orte/mannheim_artikel,-mannheim-tag-gegen-gewalt-an-frauen-in-
mannheim-hinter-jeder-zahl-steht-ein-leben-_arid,2263909.html 

Wir selbst sind auch auf unseren Social Media-Kanälen aktiv:

Facebook: 
https://www.facebook.com/mannheimerfrauenhausev 

Instagram: 
https://www.instagram.com/mannheimer.frauenhaus.e.v/ 

LinkedIn: 
https://www.linkedin.com/company/mannheimer-frauenhaus-e-v/ 

YouTube: 
https://www.youtube.com/channel/UCwfKDRZBpgAma1dReVpDMyw



SPENDEN



SPENDER:INNEN

Wir bedanken uns bei allen Spender:innen, die uns im vergangenen Jahr unterstützt haben und die wir hier nicht alle 
namentlich erwähnen können und hoffen, dass wir im kommenden Jahr wieder mehr Möglichkeiten im Rahmen von 
Veranstaltungen haben werden, auf das wichtige Thema häusliche Gewalt aufmerksam zu machen.

Danke auch an die zahlreichen Firmen, die uns mit Geld- und Sachspenden unterstützt haben: 

1. KAHL  GmbH 
2. Struwwwelpeter Friseursalon 
3. GO7 AG 
4. syntax. Projektfabrik GmbH 
5. Ladies Circle Heidelberg 
6. ZONTA Club Mannheim e. V. 
7. Soroptimistische Hilfe Weinheim e.V. 
8. Liselotte Gymnasium 
9. Gotel GmbH 
10. Haus des Stiftens GmbH
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UNTERSTÜTZEN

So können Sie uns unterstützen:
Wir freuen uns über neue Mitglieder unseres Vereins ebenso wie über Spenden.
In unserer Arbeit sind wir immer wieder auf praktische Unterstützung angewiesen wie z. B. Übersetzen oder Hilfe für 
Bewohnerinnen beim Umzug und der Ausstattung einer neuen Wohnung.
Die beste Unterstützung für Bewohnerinnen und deren Kinder ist das Angebot bezahlbaren Wohnraums!

Mehr Informationen finden Sie auf unserer Webseite:
https://www.frauenhaus-fiz.de/unterstuetzen.html

Spendenkonto
Förderverein Mannheimer Frauenhaus e.V.
Bankverbindung:
Sparkasse Rhein Neckar Nord
IBAN: DE17 6705 0505 0030 2467 21
BIC: MANSDE66XXX

Bleiben Sie außerdem über alle aktuellen Meldungen hier auf dem Laufenden:
Homepage: 
https://www.frauenhaus-fiz.de/ 

Facebook: 
https://www.facebook.com/mannheimerfrauenhausev 

Instagram: 
https://www.instagram.com/mannheimer.frauenhaus.e.v/ 

LinkedIn: 
https://www.linkedin.com/company/mannheimer-frauenhaus-e-v/ 

YouTube: 
https://www.youtube.com/channel/UCwfKDRZBpgAma1dReVpDMyw 

Wir bedanken uns bei den Leser:innen dieses Jahresberichts und freuen uns auf ein erfolgreiches Jahr 2025!
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Mannheimer Frauenhaus e.V.
Verwaltung und Geschäftsstelle
Postfach 12 13 48
68064 Mannheim
Telefon: 06 21 / 49 30 73 0

Fax: 06 21 / 49 30 73 50
E-Mail: verwaltung@frauenhaus-fiz.de


